VITENTD SIEMUANTAL

DESAYUNO: Leche con cacao y galletas maria integrales, fruta, yogur.

Mednes/as Benjamines/es
No lectivo
Martes
No lectivo
Miércoles Crema de verdura @@ (" Puré de verduras con 0
11 Sept. Lomo de cerdo milanesa ternera
Fruta Yoqgur
Jueves Macarrones con tomate . Pure de verduras con
12 Sept. Tortilla francesa e Huevo duro 0
Fruta Yoqgur
Viernes Sopa de picadillo (1) o Puré de verduras con O
13 Sept. Pescado en fritura @ pollo
Fruta ‘ Yogur
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JUNTA DE EXTREMADURA CONSEJERIA DE EDUCACION, CIENCIA Y FORMACION PROFESIONAL

E.l. LOS GARABATO!
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