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DESAYUNO: Leche con cacao y galletas maria integrales, fruta, yogur.

Mednes/as Benjamines/es
Arroz a la cubana Puré de verduras con
28 Octubre | Huevo frito huevo duro 0
Fruta Yoqgur
Martes Garbanzos con verduras 0 Pure de verduras con a
29 Octubre | Bacalao Qo pescado 3
Fruta Yogur
Miercoles Crema de Calabaza &) Puré de verduras con ternelo
30 Octubre | Albdéndigas en salsa Yogur
Fruta
Jueves Sopa de Picadillo @@ () Puré de verduras con ab
31 Octubre Merluza a la Romana pescado
Fruta Yogur ﬂ
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