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DESAYUNO: Leche con cacao y galletas maria integrales, fruta, yogur.

Mednes/as Benjamines/«s
Espaguetis A Puré de verduras con
13 Enero @ Carne picada huevo duro 0
Fruta Yoqur
Martes Potaje de Garbanzos Pure de verduras con ah
14 Enero | Bacalao en salsa @g@ pescado
Fruta Yogur “
Miércoles Crema de calabacin @ (7 Puré de verduras con 0
15 Enero Filetes lomo empanado ternera
Fruta Yoqur
Jueves Chichares @ Puré de verduras con ah
16 Enero | Pescado en fritura 1y pescado
Fruta Yogur “
Viernes Guiso de patatas €1  Puré de verduras con 0
17 Enero | Con pollo pollo
Fruta Yoqgur
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