CONTIENE CRUSTACEOS HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA
GLUTEN

3 febr
Martes

4 febr
Miércoles

5 febr
Jueves

6 febr
Viernes

7 febr
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JUNTA DE EXTREMADURA

Arroz a la cubana

Huevo frito
Fruta

lentejas
Salmon al grill
Fruta

Crema de verduras
Filete de Lomo empanado
Fruta

Potaje de Garbanzos
Merluza en Salsa
Fruta

Guiso de patatas con
Pollo
Fruta
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DESAYUNO: Leche con cacao y galletas maria integrales, fruta, yogur.
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Benjemines/as
Puré de verduras con
huevo duro
Yoqgur 0
Pure de verduras con b
pescado
Yogur ﬂ

Puré de verduras con ternelo
Yogur

pescado
Yogur

Puré de verduras con o
pollo
Yoqgur

Puré de verduras con ab

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

DE SESAMO Y SULFITOS

CONSEJERIA DE EDUCACION, CIENCIA Y FORMACION PROFESIONAL - E.l. LOS GARABATOS, CORIA



	Página 1

