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I~ E.l. LOS GARAB/

MENU SEMANAL

2025

DESAYUNO: Leche ,galletas maria,yogurt, fruta.

Mocinos/as Benjamines/as
Lunes Macarrones 9 Puré de verduras con 0
24 Marzo a la bolofiesa (7 huevo o
fruta Yogurt -
Martes Chichares estofados @ Pure de verduras con 6
25 Marzo Bacalao con Salsa 0 pescado @
Fruta Yogurt
Miercoles Crema de Calabacza ¢ Pure de verduras con 6
26 Marzo Filetes Rusos con tomate - ternera
Fruta Yogurt
Jueves Arroz a la Puré de verduras con
27 Marzo Marinera pescado 0
fruta Yogurt @
Viernes Sopa de Picadillo Puré de verduras con e
28 Marzo Pescado en fritura pollo
fruta Yogurt
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