
MENÚ SEMANAL          2025
         DESAYUNO: Leche ,galletas maría integrales,yogurt y  fruta.

Mocinos/as Benjamines/as
Lunes

27 oct       Arroz a la cubana con 
Huevo frito
Fruta

 Puré de verduras con 
huevo
Yogurt

Martes
28 oct

Lentejas estofadas
Salmón al grill
Fruta

 
 Pure de verduras con 
pescado 
Yogurt

Miércoles
 29 oct

Crema de calabaza
Pollo en salsa
Fruta

Pure de verduras con 
ternera
Yogurt

Jueves
30 oct

Sopas de picadillo
Merluza a la romana
Fruta 

 
Puré de verduras con 
pescado
Yogurt

Viernes 
31 oct      Guiso de patatas con carne

Fruta 

Puré de verduras con 
pollo
Yogurt
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